




Эстетические 
композитные 
реставрации, 
лечение кариеса
60 минут   
Стоимость: 3300-4100р.
1 В России более 90% людей страдают кариесом зубов. Зная 
об этом, в наших клиниках регулярно проводятся осмотры и 
диагностика для выявления кариеса на самых ранних 
стадиях.

2 Особое внимание мы уделяем функциональному и 
эстетическому восстановлению зубов при лечении кариеса. 
Это позволяет исключить вероятность и нарушение прикуса 
и дисфункций ВНЧС.

3 Клиники « Добрые руки» специализируются на бережном 
сохранении тканей зубов при лечении кариеса. Это 
позволяет сократить количество осложнений в виде 
пульпитов и периодонтитов.

4 Анатомическое восстановление бугров и фиссур 
необходимо для качественного формирования пищевого 
комка. Это напрямую влияет на функцию ЖКТ. В наших 
работах проводиться контроль соответствия природной 
анатомии.

5 Все материалы, используемые для композитных 
реставраций относятся к премиум -классу.



Лечение пульпита 
и периодонтита
60-90 минут   

1 Осложнением кариеса является пульпит и периодонтит. 
Воспаление нерва в зубе и киста.

2 В клиниках « Добрые руки ведут прием 
врачи -эндодонтисты -квалифицированные специалисты 
по лечению каналов зубов

3 Некачественно пролеченные зубы- обречены на удаление. 
Поэтому на всех этапах лечения , проводиться 
рентгенологический контроль и контроль апекслокатором.

4 Лечение пульпита и периодонтита проводится с 
использованием латексной изоляции( 
коффердам/раббердам). Это исключает попадание 
инструментов в дыхательные пути пациентов и 
обеспечивает изоляцию операционного поля.

5 Все расходные материалы на всех этапах лечения 
премиум-класса.

Стоимость лечения пульпита: 5800-11600р.
Стоимость периодонтита: 10000-13500р.



Исправление прикуса 
прозрачными капами, 
одночелюстными пластинками
от 10 посещений  
Стоимость: 11500-17500р.

1 Красивые зубы- проблема не только эстетики, но и функции. При 
неправильном распределении нагрузки между зубами возникает 
парадонтит и ранняя потеря зубов , также это препятствует 
качественной гигиене между зубами, что тоже способствует парадонту.

2 В следствие неправильного прикуса возникают дисфункции ВНЧС.

3 В наших клиниках используются самые передовые технологии 
исправления прикуса.

4 Брекет системы Damond позволяют решить проблему быстрее 
стандартных аналогов. Сапфировые брекеты Damond Clear позволяют 
не нарушать эстетику улыбки.

5 В детском возрасте исправить аномалию зубочелюстной системы 
можно и без брекетов. В арсенале современной ортодонтии для этого 
немало эффективных средств. Если улыбку ребенка изрядно портит 
кривой зубной ряд, вероятно, стоит начать использовать пластины и 
капы для детей, которые своевременно устранят недостатки

Исправление прикуса на брекет системе
Время: от 10 посещений
Стоимость от 80000 руб



Полное и частичное 
съемное протезирование.

4 визита
Стоимость: 17000-33000р.
1 Функция полного съемного протезирования- восстановить эстетику у 
пациентов с противопоказаниями к имплантации или ограниченным 
бюджетом.

2 При полном отсутствии зубов, мы вернем идеальную улыбку с 
помощью полных съемных протезов в ситуации любой сложности

3 Гарантия на протезирование 1 год



Костная пластика

от 60 минут   

1 При дефектах кости, в клинике « Добрые руки» возможно 
восстановление утраченного объема

2 Современные методики восстановления костной ткани 
являются нетравматичными и делаются амбулаторно.

3 Руководствуясь принципами одномоментной имплантации 
костную пластику в 90% случаях мы делаем вместе с 
имплантацией в 1 визит.

4 Если имплант установлен в тонкую кость, то через 
несколько лет возможна потеря импланта. Очень важна 3D 
диагностика и планирование , а так же высокие мануальные 
навыки и опыт хирурга.

Стоимость: 8000р.   



Десневая пластика

от 30 минут   

1 С помощью десневой пластики восстанавливается мягко-
тканный объем вокруг зубов и имплантов, закрываются 
рецессии, восстанавливаются междесневые сосочки.

2 мы закрываем рецессии любой сложности, устанавливая 
прикрепленную десну в области зубов и имплантов, что 
позволяет сохранить зубы и установленные импланты на 
долгие годы.

3 Работа с мягкими тканями очень деликатный и сложный 
процесс, требующий максимальных знаний и мануальных 
навыков хирурга.

Стоимость: 5000р.   



Имплантация

от 60 минут   

1 В клиниках «Добрые руки» представлены все 
широкоизвестные имплантологические системы премиум 
класса: Alpha-Bio, Nobel, Osstem.

2 Непрерывное обучение имплантологов клиник, Добрые 
руки позволяет пользоваться самыми современными 
технологиями для восстановления отсутствующих зубов с 
помощью имплантации.

3 Основное преимущество – это одномоментная 
имплантация, мы сможем удалить зуб, установить имплант 
и поставить коронку.

4 мы обеспечиваем полную безопасность и 100% 
стерильность хирургических манипуляций.

5 Клиника на связи 24/7 для пациентов проходящих 
хирургическое лечение.

6 Контрольные осмотры, снятие швов антисептические 
повязки входят в стоимость имплантации.

Стоимость: 18000-33000р.   



Керамические 
реставрации
от 3-х посещений   

1 Керамические реставрации позволяют восстановить 
функцию и эстетику на любых зубах, даже в самых 
сложных случаях.

2 Передовые технологии , минимальная обработка зуба, 
максимальная прочность.

3 Обработка зубов проводится под увеличением( 
бинокулярные лупы)

4 Лабораторную часть делают лучшие техники Санкт-
Петербурга.

5 На работу действует гарантия 1 год.

Металлокерамические коронки, керамические вкладки от 8000 тыс
Виниры от 13000 тыс
Протезирование на имплантах от 17500 тыс   




